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Chague année, un francais jette en moyenne 11 kg de textiles (vétements, linge de maison, tissus
d’ameublement, chaussures, etc...). Cela représente 700 000 tonnes de déchets ; or seules 75 000 tonnes
d’entre elles sont réemployées et valorisées. Tout le reste, souvent déposé dans les bacs d’ordures
meénageres, est brilé ou enfoui.

En Haut Pays Bigouden, nous collectons actuellement environ 3,5 kg de textiles par habitant et par an dans
les bornes Abi 29 (la moyenne nationale s’élevant a 1,9 kg/an/hab). Un peu plus de 7 kg d’objets textiles se
retrouvent donc encore en grande partie dans les poubelles d’ordures ménageres ou a la déchéterie alors
gu’ils pourraient étre recyclés ou réemployés.

En effet, plusieurs solutions existent et Méme les plus abimés, ceux qui sont
décousus, déchirés et complétement hors d’usage peuvent étre
réemployés. Vos vieilles chaussettes trouées, votre jeans de
chantier déchiqueté ou le vieux pull de mémeé trouvé au grenier,

eux aussi, auront le droit a une seconde vie |

Apportez-les dans les lieux de stockage spécifiques comme par exemple les bornes Abi 29
qui sont facilement accessibles et a proximité de chez vous. Tous les matériaux seront
triés et recyclés pour fabriquer des chiffons pour l'industrie, des fibres de rembourrage,
de l'isolant pour les batiments, des sols pour les terrains de sport, etc... Les vétements en
bon état, quant a eux, seront revendus a prix modigques en boutiques solidaires.
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Découvrez les travaux réalisés par les petits éko bigouden de I'école de Plozévet durant les
Temps d’Activités Périscolaires et inspirez-vous en pour créer votre garde-robe 100% récup !

Tous ces projets ont été réalisés a partir d’'idées glanées sur internet ou d’idées apportées par nos petits
couturiers en herbe | De nombreux sites ou blogs proposent des tutoriels gratuits. SOYEZ CURIEUX ! N’hésitez
pas a farfouiller pour trouver 'inspiration...
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Programme local de prévention des déchets

Les ateliers de I'éko bigouden
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Hllustrations : The Noun Project / CCHPB /Mademoiselle Zizi /
les différents créateurs des blogs mentionnés dans les pages précédentes
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Mairie de Plozévet

Communauté de Communes du HAUT PAYS BIGOUDEN
B'Gb EN 2A, rue de la Mer — 29 710 Pouldreuzic
COMMUNAU DEC MMUNES

02 98 54 49 04
, _;} ! ambassadeur.tri@cchpb.com

http://www.cchpb.fr/reduire_ses_dechets.html




