
 

  

Renseignements et réservations  

BIBLIOTHEQUE - Pont L’Abbé : centre culturel Le Triskell, rue Rostropovitch / 02 98 82 31 88 
MEDIATHEQUE - Plozevet : 30 Avenue Georges Le Bail / 02 98 91 37 03 

BIBLIOTHEQUE - Pouldreuzic :  salle Pierre J. Hélias, place Corentin Hénaff / 02 98 54 77 36 
  

LE MALAMOK - Le Guilvinec : rue méjou bihan / 02 98 58 22 65 
DIHUN - Ploneour Lanvern  : rue Jules Ferry / 02 98 87 68 41  

AVEL DRO - Plozévet : 39 bis avenue Georges Le Bail / 02 98 91 38 07 
  

RPAM TI LIOU Maison de l’enfance - Pont L’Abbé : rue du Guiric / 02 98 82 49 70 
ESPACE JEUNES  Penmarc’h : rue des écoles / 02 98 58 65 31  

PATOUILLE et CIE Maison de l’enfance - Plonéour-Lanvern : 8 rue de la fontaine / 02 98 87 76 57 
RPAM Plonéour-Lanvern / 02 98 87 08 13 

RPAM de l’Ulamir et TOTEM / 02 98 74 27 71 
SERVICE ENFANCE  - Pouldreuzic / 02 98 54 77 34 

 
MPT - MP’A - Pont l’Abbé : rue du petit train / 02 98 66 08 03 

TAMM KREIZ -  Plonéour-Lanvern : 8 rue Jules Ferry / 02 98 82 62 55  

Programme proposé par les structures petite enfance, 
famille, culture et loisirs du Pays Bigouden. 

BB  Association Tutti - Les fleurs de Bach 

Musique et danse. A partir de 6 mois 
  

  

2 danseurs et 2 musiciennes s’amuseront à lier des liens fugitifs et 
intenses avec les jeunes enfants dans une interactivité qui éveillera 
leur curiosité, leur créativité et leur imaginaire. 
Une expérience forte également pour les parents ou 
accompagnants, témoins et complices qui découvriront un univers 
magique et merveilleux dont les enfants seront acteurs. 
  

PARENTHESES Compagnie Méli-Malo 

Théâtre. A partir de 18 mois 
 

Dans une manufacture de cocottes futiles et indispensables, une 
ouvrière essaie de s’appliquer à son travail, pourtant elle 
s ‘échappe malgré elle.  
Troublée par une odeur ou un détail et prisonnière de son 
quotidien, elle voyage dans sa tête. Le temps s’étire, rien ne la 
retient.  
Tout est prétexte à la rêverie, à la poésie.  
L’univers est austère : monochrome de papier kraft et de carton, 
un lieu intemporel entre parenthèses. 

Les objets de papiers prennent vie...et la vie reprend son droit ! 



 

ATELIER EVEIL MUSICAL  « Eveiller, Observer, Improviser » 
  

Animé par Magali Robergeau, pour les enfants de 0 à 3 ans accompagnés d’un adulte. 
 
Mercredi 1er mars 10h30-11h30 au Centre Ker Heol  à Plogastel Saint Germain 

Gratuit, sur inscription auprès du RAM de l’Ulamir au 02 98 74 27 71 
  

Samedi 4 mars   10h30-11h30 au Multi-Accueil Patouille et Compagnie à Plonéour-Lanvern 
Gratuit, sur inscription auprès du RAM de Plonéour-Lanvern au 02 98 87 08 13 

ATELIERS LIVRES  Gratuit, entrée libre 
  
Samedi 4, mercredi 8 et samedi 11 mars à 10h30, Bibliothèque de Pont L’Abbé. 

Animation « bébé bouquine » pour les enfants de 0 à 3 ans accompagnés d’un adulte. 
  

Mercredi 8 à 16 h et jeudi 9 mars à 17h, Médiathèque de Plozévet. 
Animation pour les enfants de 2 à 6 ans accompagnés d’un adulte. 
  

Mardi 14 mars à 10h30, Salle Pierre Jakez Helias à Pouldreuzic. 
Animation contes et musique pour les enfants de moins de 6 ans accompagnés d’un adulte. 

  
  

  SPECTACLE « BB » 
Spectacle dansé et musical dans le monde des bébés, association Tutti-Les Fleurs de Bach. 
  

A partir de 6 mois, durée 30 minutes, tarifs : 6 ou 8 euros. 
 

          LE MALAMOK - Le Guilvinec :  Jeudi 9 mars, Séance Tout public à 17h00. 
Séances réservées au réseau petite enfance à 9h30 et 11h00. 
Réservation au MALAMOK 02 98 58 22 65 

 

                     AVEL DRO - Plozévet :  Vendredi 10 mars, Séance Tout public à 17h30. 
Séances réservées au réseau petite enfance à 9h30 et 11h00. 
Réservation à DIHUN  02 98 87 68 41 

ATELIERS RELAIS PARENTS ASSISTANT(E)S MATERNEL(LE)S dans le cadre des Semaines  

Petite Enfance quelques séances d’éveil sont ouvertes aux enfants de 0 à 3 ans accompagnés d’un parent. 
  

Gratuit, sur inscription auprès des RAM de chaque secteur :  
   Haut Pays Bigouden : RPAM de Plonéour-Lanvern au 02 98 87 08 13 
  Pays Bigouden Sud : RPAM Ti Liou 02 98 82 49 70 

  
  

ATELIER BRICOLAGE ET GRIBOUILLIS pour les enfants de 2 à 6 ans accompagnés d’un adulte. 
  

Samedi 11 mars 10h-12h à la Maison de l’Enfance à Pouldreuzic. 
Gratuit, entrée libre. 

ATELIER EVEIL CORPOREL animé par Justine Jaffré de l’association Tamm Kreiz. 
  

Samedi 18 mars  Gratuit, sur inscription auprès de Tamm Kreiz 02 98 82 62 55 
  

10h-10h45 pour les enfants de 18 mois à 3 ans accompagnés d’un adulte, 
à la Maison de l’Enfance  de Landudec. 

  

11h15-12h00 pour les enfants de 3 à 6 ans accompagnés d’un adulte,  
 au Centre Ker Heol à Plogastel Saint Germain. 

  

CAFE DES PARENTS : La communication gestuelle avec les jeunes enfants 
  

Echanges autour de ce concept et de ses bienfaits pour les enfants et les adultes qui les entourent.  
Découverte de quelques signes en jouant et en chantant ! 
  

Animé par Fabienne Cneude, association « A 2 mains » 
 

Mardi 14 mars à 20h15 au Multi-Accueil Patouille et Compagnie à Plonéour-Lanvern. 
ou 
Mercredi 22 mars à 20h15 à la Maison de l’Enfance Ti Liou à Pont L’Abbé. 
 

Entrée libre, réservation souhaitée à la MP’A 02 98 66 08 03 

ATELIERS TOTEM 

Espace de jeux pour les enfants de 0 à 4 ans accompagnés d’un adulte. Gratuit, entrée libre 
 

« Atelier du mouvement » 10h-11h30. 
Mercredi 15 mars  au Centre Ker Heol à Plogastel Saint Germain. 
Vendredi 24 mars  à la Maison de l’Enfance de Landudec. 
 

« Peinturlure »  10h-11h30. 
Mercredi 29 mars au Centre Ker Heol à Plogastel Saint Germain. 

SPECTACLE « PARENTHESES »  
Voyage poétique - Duo pour une comédienne et un musicien, Compagnie Méli-Malo. 
  

À partir de 18 mois, durée 25 minutes, séances réservées au réseau petite enfance à 9h30 et 10h45 

Jeudi 23 mars - CAP CAVAL- Penmarc’h. 

ATELIERS TAMM KREIZ  Dans le cadre de la journée Sénégalaise, 

avec Justine Jaffré, Pape Leyti N’Diaye et Ciré Béye. 
  

Samedi 25 mars salle polyvalente à Plonéour-Lanvern. 
Gratuit, sur inscription auprès de Tamm Kreiz 02 98 82 62 55 
  

10h-10h45 éveil corporel et musical pour les enfants de 18 mois à 3 ans accompagnés d’un adulte. 
  

11h-11h45 initiation à la danse pour les enfants de 3 à 6 ans accompagnés d’un adulte. 
  

  

  ATELIER DECOUVERTE Jouets, objets, trucs et bidules, 
comment le bruit peut devenir son ? 

  

Animé par la Cie Eclats, pour les enfants de 0 à 3 ans accompagnés d’un adulte. 
 

Dimanche 26 mars - 10h30-11h30 au Maison de l’Enfance Ti Liou à Pont L’Abbé. 
Gratuit, sur inscription au RAM Ti Liou 02 98 82 49 70 

  
« LA PATOUILLE DES FRIPOUILLES » 

Atelier de modelage, peinture à doigts… pour les enfants à partir de 3 ans accompagnés d’un adulte. 
  

Mercredi 29 mars de 15h à 18h, organisé par la MP’A et l’atelier Bidule et Cie, à la Maison Pour Tous  de 

Pont L’Abbé. Gratuit, sur inscription à la MP’A 02 98 66 08 03 

ATELIER CREATIF AUTOUR DE LA PEINTURE 

pour les enfants de 0 à 3 ans accompagnés d’un adulte. 
  

Jeudi 30 mars 9h30-10h30 ou 10h45-11h45, à l’accueil de loisirs de Kerity-Penmarc’h. 
Gratuit, sur inscription à l’Espace Jeunes 02 98 58 65 31 


