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Pour bénéficier d'une parenthèse dans votre 
quotidien, d'une pause, d'un moment avec 
votre enfant. Les LAEP permettent aux enfants 
de jouer librement, de rencontrer d'autres 
enfants, dans un cadre sécurisé et sécurisant. 
C'est un espace de rencontre, d'échanges, 
d'écoute, de partage, dans un environnement 
sécurisé, bienveillant et confidentiel, pour 
l'enfant comme pour le parent. 

Service gratuit, 
anonyme et sans 
inscription 

Un LAEP, pour qui ? 

Pourquoi venir au LAEP ? 

Qui anime ? 

Parent'Aise est un Lieu d'Accueil Enfant 
Parent (LAEP) ouvert aux enfants de moins 
de 4 ans accompagnés d’un parent ou d’un 
adulte référent, ainsi qu’aux futurs parents. 

Chaque temps d’accueil est encadré par 
des professionnels qualifiés formés à 
l’écoute et à l’accompagnement. 
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