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Saison culturelle du Haut Pays Bigouden 

Cette saison culturelle vous est proposée dans le cadre du projet culturel de territoire porté par 
la Commaunauté de Communes du Haut Pays Bigouden et soutenu par l’État-DRAC Bretagne, la 
Région Bretagne et le Département du Finistère. Écrite pour et avec les partenaires et habitants, 
cette programmation se déploie à l’échelle du Haut Pays Bigouden, en salles et hors-les-murs.

Licence d’entrepreneur de spectacles n°3-002972



Temps fort Date Heure Lieu
17/10
ECKMÜHL 
PLOZÉVET
p.3

03/12
SOURIS ! 
PLOZÉVET
p.5

23-24-25/01
LE CABARET RENVERSÉ
PLOZÉVET
p.6

26/10
CONFÉRENCE DANSÉE
PLONÉOUR-LANVERN
p.4

30/01
LA POINTE DU COMPAS
PLOZÉVET
p.7

Du 13 au 15/02
RDV THEÂTRAL
HAUT PAYS BIGOUDEN
p.8

15 et 17/05
LA LANGUE DES CRÊPES
HAUT PAYS BIGOUDEN
p.10

19/06 - 03/07 - 04/0719/06 - 03/07 - 04/07
CRÉATURESCRÉATURES
HAUT PAYS BIGOUDENHAUT PAYS BIGOUDEN
p.11

07/04
TOUT D’ABORD
PLOZÉVET
p.9
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LES PETITES MAINS 
DE L’hISTOIRE

DIM. 21/09 - 14 H
PEUMERIT

SAM. 27/09 - 11 H
POULDREUZIC

SAM. 27/09 - 16 H
PLOVAN

SAM. 04/10 - 11 H
PLOZÉVET

SAM. 04/10 - 16 H
TRÉOGAT

SAM. 11/10 - 11 H
GUILER/GOYEN

SAM. 11/10 - 16 H
LANDUDEC

DIM. 12/10 - 11 H
GOURLIZON

DIM. 12/10 - 16 H
PLOGASTEL-St-GERMAIN

Tout public 
Gratuit

Dans le cadre du pacte de 
développement culturel 
du Haut Pays Bigouden 

Cet automne, la Communauté de Communes du Haut Pays 
Bigouden invite habitants et visiteurs à (re)découvrir le 
patrimoine local à travers un cycle original de balades 
théâtralisées. Intitulé « Les Petites Mains de l’Histoire  », 
ce projet de spectacle de rue propose d’arpenter les 
rues, places et chemins du territoire… jusqu’à ce que la 
déambulation soit soudain interrompue par l’apparition 
de figures illustres, petites gens et fantômes hauts en 
couleur. La grande Histoire s’invite dans la petite, avec 
une bonne dose de jeu, humour, anachronismes assumés 
et clins d’œil aux questionnements de notre époque. Ces 
balades sont gratuites (sur réservation, jauge limitée à 
40 personnes) et se dérouleront dans les dix communes 
du Haut Pays Bigouden, du 21 septembre au 12 octobre. 
Co-construit par la Compagnie STROLLAD LA OBRA, la 
Communauté de Communes du Haut Pays Bigouden et les 
associations du patrimoine, ce projet met en lumière la 
richesse du territoire.

©J.Brandelon

BALADES THÉÂTRALISÉES

Comédiens : Tifenn Linéatte & Olivier Schneider / Dramaturgie et 
écriture : Thierry Le Sergent, Olivier Schneider & Pierre Treujou  / 
Mise en scène : Bastien Tracou / Costumes : Coralie Lanizac / 
Production : Strollad La Obra
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LES PETITES MAINS 
DE L’hISTOIRE

VEN. 17 OCT.
20 H

SALLE AVEL-DRO
PLOZÉVET

DANSE HIP HOP

Tout public 

Assis, placement libre

Durée : 50 min.

TARIFS 
Plein :  10 € 
Réduit : 6 €

BILLETTERIE  

Dans le cadre de CultureS 
Hip Hop Festival, en 

partenariat avec la Hip 
Hop New School 

Eckmühl
cie One father

Porté par l’énergie brute du Hip Hop, Eckmühl met en scène 
quatre jeunes interprètes, deux femmes et deux hommes, 
dans une performance intense, physique et engagée. 
Ensemble, ils interrogent : qu’est-ce qui déclenche 
le besoin d’émancipation ? À travers un processus 
chorégraphique à la fois individuel et collectif, les artistes 
traversent des émotions, des confrontations et des 
instants de communion. Le spectacle rend un hommage 
vibrant à la culture bretonne, à la lumière intérieure qui 
guide chaque danseur, et aux valeurs fondamentales du 
Hip Hop : solidarité, dépassement de soi, authenticité. 
Inspirée par les chevaliers de la Table Ronde, la pièce 
explore des quêtes intimes et collectives. Sur scène, dans 
des cercles de danse puissants, les corps s’expriment, se 
confrontent, se répondent, pour construire ensemble une 
œuvre engagée et contemporaine. Un rendez-vous à ne 
pas manquer, entre danse urbaine, réflexion identitaire 
et hommage aux racines culturelles. 

+ Séance scolaire : vendredi 17 octobre à 14 h 30 à 
L’Avel-Dro

©Ici Même
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©Ici Même
DIM. 26 OCT.

17 H 30 
SALLE POLYVALENTE

PLONÉOUR-LANVERN

CONFÉRENCE DANSÉE

Tout public 

Gratuit

BILLETTERIE
Sur réservation 

billetterie@cchpb.com

Dans le cadre de CultureS 
Hip Hop Festival, 

en partenariat avec la Hip 
Hop New School   

Aux origines du hip hop 
jusqu’à aujourd’hui
cie One father
Véritable temps d’immersion, cette conférence dansée 
invite le public à (re)découvrir l’histoire et les multiples 
visages de la culture hip hop. De sa naissance dans les rues 
de New York dans les années 1970 jusqu’à ses expressions 
contemporaines, les danseurs de la Compagnie One Father 
retracent, en mouvement, l’évolution de ce courant 
artistique majeur. Breaking, danse debout, freestyle… 
chaque univers prend vie sur scène et révèle la richesse 
et la diversité d’une culture souvent méconnue. Plus 
qu’une simple présentation, c’est une expérience vivante, 
interactive et participative : le public est invité à entrer 
dans le cercle, à expérimenter et à partager l’énergie qui 
anime cette culture depuis plus de 40 ans.Un moment 
ouvert à toutes et à tous, à la fois pédagogique, festif et 
fédérateur. 
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MER. 3 DEC.
17 H

SALLE AVEL-DRO
PLOZÉVET

THÉÂTRE GESTUEL 
ET VISUEL 

Jeune public 
à partir de 4 ans 

Assis, placement libre

Durée : 40 min.

TARIFS 
Plein : 6 € 

Réduit : 4 €

BILLETTERIE 
billetterie@cchpb.com

 

©Katy Sannier

SOURIS ! 
cie TOUTITO TEATRO
SOURIS ! est un spectacle qui explore les deux facettes 
d’un même événement : la perte de la première dent de 
lait. D’un côté, le point de vue d’un enfant : ses craintes, 
son quotidien bousculé par cette dent qui bouge. De 
l’autre, l’univers effervescent des « souris à dent », où 
un jeune souriceau reçoit sa première mission  : récupérer 
sous l’oreiller de l’enfant sa toute première dent. En recto 
verso, ces deux personnages vivront, sous nos yeux, un 
moment clé de leurs vies d’enfants qui contribuera à les 
faire grandir. À travers un théâtre gestuel et visuel mêlé 
à l’atmosphère muséale, le public sera guidé au cœur du 
petit mais non moins incroyable musée des « souris à 
dent ». Dans un dispositif bi-frontal, les œuvres exposées 
prendront vie grâce aux interprètes qui déploieront un 
univers visuel poétique et décalé. SOURIS ! est une 
invitation à célébrer ces « petits riens  » du quotidien qui 
paradoxalement, par leur simplicité, nous transportent 
vers l’universel.

Production : Toutito Teatro | Coproductions : L’Eclat SCIN Art, enfance, 
jeunesse - Pont Audemer (76) / Théâtre à la Coque - Centre National 
de la Marionnette - Hennebont (56) / Théâtre du Champ Exquis - SCIN 
Art, enfance, jeunesse - Blainville-sur-Orne (14) / Ville de Cherbourg 
en Cotentin (50) / Le Four à Chaux - Régneville (50) / Avec le soutien 
de : Tiers lieu l’Arbre – Comme (14) / Les Ateliers Intermédiaires (cie 
associée) – Caen (14) / Kabóca Bábszínház - Veszprém (Hongrie) | La 
cie est conventionnée par la DRAC Normandie, la Région Normandie et 
le Conseil Départemental de la Manche. Ce spectacle est soutenu à la 
diffusion par l’ODIA Normandie.
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Le Cabaret renversé
cie La Faux Populaire

Ce soir, c’est cabaret ! Sous la toile du chapiteau, 120 
convives, des tables, des chaises de bistrot, une piste 
circulaire et un tandem déjanté pour vous accueillir, 
Julien Candy, saltimbanque virtuose et l’irrésistible 
Juliette Christmann. Au plus près des spectateurs, le 
duo enchaîne les numéros : vélo acrobatique, lancer de 
couteaux, funambulisme, jonglage et acrobaties aériennes. 
Sans oublier les intermèdes musicaux joués avec une 
trompette, une scie ou une guitare. On frissonne, on rit, 
l’ambiance est délicieuse. Avec malice, Julien Candy et sa 
partenaire renversent les situations et entraînent le public 
dans un tourbillon de numéros savoureux, prétexte à 
une exploration joyeuse de la vie de couple, de ses joies 
et ses contraintes. Un cabaret insolite à consommer sans 
modération. Vous réservez votre table ?

Sur une idée de Julien Candy et Juliette Christmann / Écriture, 
mise en scène, scénographie : Julien Candy / Interprétation : 
Juliette Christmann, Julien Candy, Lady et des convives

VEN. 23 JAN. 20 H
SAM. 24 JAN. 20 H
DIM. 25 JAN. 16 H
ESPLANADE AVEL-DRO

PLOZÉVET*
*Sous chapiteau chauffé

en extérieur

CIRQUE

Tout public
à partir de 6 ans 

Durée : 1 h 20

TARIFS 
Plein : 18 € 

Réduit : 10 €

BILLETTERIE 
www.theatre-cornouaille.fr

 

 Dans le cadre de Circonova, 
en partenariat avec le 
Théâtre de Cornouaille

©R.Silozio & S.Chalaguier
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La pointe du compas
cie HKC

Écriture : Anne Rehbinder / Mise en scène : Antoine Colnot / 
Interprète : Mélodie Morin

VEN. 30 JAN. 
20 H

SALLE AVEL-DRO
PLOZÉVET

CIRQUE

Tout public
à partir de 14 ans

Assis, placement libre 

Durée : 50 min.

TARIF : 10 € 

BILLETTERIE 
www.theatre-cornouaille.fr

 

Dans le cadre de Circonova, 
en partenariat avec le 
Théâtre de Cornouaille

©A.Rehbinder

Conquérir sa liberté. Adolescente au franc-parler 
mordant, Tessa refuse d’être assimilée à une jolie poupée 
lisse. Avec ses joggings XXL et ses punchlines pleines 
d’humour, elle envoie valser les diktats d’une société 
obsédée par l’apparence et la séduction. Face à une mère 
terrifiée, qui voudrait la mettre sous cloche, la jeune fille 
remonte aux racines de son histoire familiale jusqu’à 
découvrir un secret bien gardé… 
Seule en scène avec sa roue Cyr, Mélodie Morin virevolte 
entre fragilité et puissance. Prisonnière symbolique du 
cercle étouffant des injonctions, elle lutte, se débat et 
se révolte pour inventer sa propre voie. Ses acrobaties 
virtuoses accompagnent le combat intime d’une jeune 
fille sur le chemin de son accomplissement.
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RDV THéâtral
Désormais passé en biennale et hors-les-murs, le RDV 
théâtral pose ses valises en 2026 dans le Haut Pays 
Bigouden, en plein cœur de l’hiver pour booster vos systèmes 
immunitaires et vos créations en cours ! Évènement ouvert 
à toutes les troupes finistériennes désireuses de montrer 
une petite forme, cette édition naviguera entre terre et mer, 
à travers différentes communes : Pouldreuzic, Plozévet, 
Plovan, Peumerit...

Pendant trois jours, La Maison du Théâtre, la Communauté 
de Communes du Haut Pays Bigouden et les structures 
partenaires s’attacheront à mettre en lumière la vitalité de 
la pratique théâtrale en amateur, en vous accueillant dans 
des lieux atypiques ou dédiés au spectacle vivant.

VOUS SOUHAITEZ PARTICIPER ?
L’appel à participation à remplir pour proposer une 
petite forme spectaculaire (conte, fiction sonore, lecture, 
marionnettes, saynètes, etc.) ou l’extrait d’un spectacle en 
cours de création, de 20 min maximum, est ouvert jusqu’au 
20 novembre 2025.

du VEN. 13 au 
DIM. 15 FEV. 

HAUT PAYS BIGOUDEN

THÉÂTRE

TARIFS : 
Gratuit pour les formes 

amateurs, payant pour la 
soirée à l’Avel-Dro

Programme détaillé 
disponible début 

janvier 2026

PLUS D’INFOS
www.lamaisondutheatre.com

 

En partenariat avec la 
Maison du Théâtre à Brest 

©M. Legall
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TOUT d’abord

Propice aux déformations ou aux cache-caches, le 
vêtement est chez le tout-petit un véritable terrain de 
jeu au quotidien. Sur scène, un personnage se découvre 
avec plaisir et amusement des vêtements élastiques : 
trop petits ou trop grands, ils s’étirent, se déploient en 
ailes, chatouillent et s’entrelacent. Un spectacle intime 
et joueur dans lequel les enfants installés tout autour du 
comédien inventent avec lui un drôle de langage.

©A. Galibour

MAR. 7 AVR. 
17 H 30 

SALLE AVEL-DRO
PLOZÉVET

CIRQUE

Jeune public
à partir de 1 an

Scolaires : 
TPS - PS - MS - GS 

Durée : 30 min.

TARIFS : 
Habitants CCHPB : 1 €

Hors territoire : 
6 €/adulte et 4 €/enfant 

BILLETTERIE 
+ d’infos à venir sur 

www.cchpb.bzh

 

Dans le cadre des Semaines 
de la Petite Enfance

En partenariat avec Très 
Tôt Théâtre, l’ACEPP 29 et 

la CAF du Finistère

Écriture et mise en scène : Vincent Regnard / Interprète(s)  : 
Vincent Regnard ou Aurélie Galibourg / Scénographie : 
Christophe Boisson / Création Sonore : Stéphane Scott / 
Éclairagiste : Julien Lanaud / Production & diffusion : Vanessa 
Douzon 

+ Séances professionnelles : 
mercredi 8 avril 2026 à 9 h 30 et à 11 h 00

cie manie

©V.Regnar ©V.Regnar
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LA LANGUE DES CRÊPES

En tournant des crêpes, Jean Philippe Davodeau s’interroge : 
pourquoi ne lui a-t-on pas transmis la langue bretonne que 
parlaient ses grands-parents ? Comment est-il possible de 
ne pas transmettre sa langue maternelle  ? En pleine crise 
existentielle, le comédien s’en remet alors à la psychanalyse 
et à la sociologie pour comprendre ce qui s’est passé « au 
pays ». En ouvrant la boîte de Pandore il se retrouve alors 
dépassé par des situations insensées. Nous voilà pris dans 
un cabaret conférence déjanté pour revenir aux racines du 
silence. Avec cette nouvelle création, la compagnie Goémon 
Goéland initie une réflexion sur la non transmission des 
langues et sur les souffrances que cela engendre. 

cie goémon goéland

Mise en scène : Jean Philippe Davodeau 
Avec Jean Pierre Quéré, Bob Simon et Jean Philippe Davodeau 
Scénographie : Romain Rambaud

VEN. 15 MAI 20 H 
DIM. 17 MAI 16 H 
 HAUT PAYS BIGOUDEN

THÉÂTRE

Tout public
à partir de 14 ans

Durée : 1 h 15

TARIF :  10 €

Programme détaillé 
disponible début 

janvier 2026

BILLETTERIE
www.lamaisondutheatre.com

 

En partenariat avec la 
Maison du Théâtre à Brest 

©B.Basset
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Créatures

« Créatures » est une ode à l’expression, aux choix et à la 
puissance de l’enfant quant à sa capacité de transformer 
sa colère pour s’inventer son propre monde.
Émotion incontrôlable, la colère peut devenir un moteur 
permettant d’agir sur l’univers qui nous entoure. Un trio 
d’enfants qui n’entendent pas l’autorité, a compris que 
le monde des adultes est une vaste fumisterie. Cette 
petite bande s’est fait une promesse, à savoir, quand ils 
seront grands, faire de leur existence un grand carnaval. 
Reposant sur un décor minimaliste composé d’une fresque 
dessinée à la craie, ce spectacle tribal invite le public à 
prendre part à un bal réjouissant et à un tintamarre 
collectif mêlant danses, chants et confettis.

cie LE PARADOXE DU SINGE SAVANT

Jeu, costumes et direction artistique : Anne-Sophie Boivin / 
Écriture  : Nicolas Turon / Direction d’acteurs : Wilda Philippe / 
Intervention danse : Lucie Lintanf / Arrangement et direction 
de chœur  : Sophie Sand / Création sonore, composition, danse 
et jeu : Mario Bachetoille / Costume  : Vaïssa Favereau

VEN. 19 JUIN 17 H
GOURLIZON

 VEN. 3 JUI 17 H
POULDREUZIC

SAM. 4 JUI 17 H 
PLONÉOUR-LANVERN

THÉÂTRE

Jeune public
à partir de 7 ans

Durée : 1 h

TARIF : 6 €

BILLETTERIE
www.lamaisondutheatre.com

 

En partenariat avec la 
Maison du Théâtre à Brest 

©A-S Boivin
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LEStemps fortsDES 

PARTENAIRES 

27-28/02/2026
SHAKER FEST #5
PLONÉOUR-LANVERN
www.asso-shaker.fr

15-16/05/2026
HYPERCAR !
PLOZÉVET
www.tete-beche.bzh

21-22-23/05/2026
COURTS OF CHAOS
PLOZÉVET
www.courtsofchaos.fr

©Alan Galès 

07/03/2026
SOIRÉE CHORÉGRAPHIQUE
PLOZÉVET
www.association-tk.assoconnect.com

©Eléa Milin-Reguer©Sébastien Legrand

©Bernard Hyperbare 2023



OuestKarr est un outil de mise en relation entre les passagers 
et conducteurs pour les petits trajets du quotidien en Ouest 
Cornouaille. Flashez ce QR Code ou rendez-vous sur votre 
Playstore pour télécharger l’application Karos et trouver 
votre covoitureur ! 

Envie de plus de culture 
DANS VOTRE QUOTIDIEN ? 

Pour découvrir l’ensemble des événements proposés par nos partenaires 
tout au long de l’année, rendez-vous sur le site www.cchpb.bzh, rubrique 

Agenda. Vous pouvez également suivre la programmation du Centre 
Culturel Avel-Dro sur www.avel-dro.com. De nouvelles dates peuvent 

s’ajouter en cours de saison et ne pas figurer dans ce programme : pensez 
à consulter régulièrement ces sites pour rester informés !  

 
Depuis 2005, le Centre Culturel du Haut Pays Bigouden Avel-Dro, situé 
à Plozévet (à 30 minutes de Quimper et de Pont-l’Abbé, et à 20 minutes 
d’Audierne et de Douarnenez), est un lieu central de la vie culturelle du 

territoire. Il accueille toute l’année des spectacles (théâtre, musique, 
danse), conférences, salons ou encore forums... 

 

POUR VOS DÉPLACEMENTS CULTURELS, 
PENSEZ AU COVOITURAGE ! 



Communauté de Communes 
du Haut Pays Bigouden

2A, rue de la Mer
29710 Pouldreuzic

02 98 54 49 04 
info@cchpb.com - www.cchpb.bzh

Réalisation : Service communication - Communauté de Communes du Haut Pays Bigouden
Impression : ATR - ZA du Cuzon 29000 QUIMPER 
Ne pas jeter sur la voie publique

Avec le soutien de  


